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Организованная образовательная деятельность (обязательная часть) 

  

Базовый 

вид деятельности 

Периодичность 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Учебное 

время 

Младш. 

группа 

Учебное 

время 

Средняя 

группа 

  

Учебное 

время 

  

Старшая 

группа 

 

Учебное 

время 

Подготов. 

группа 

  

Учебное 

время 

Познавательное развитие 
Математическое развитие 

Конструирование/робототехника. 

Ознакомление с окружающим миром 

 
 

20мин 

 

0,5  

30мин 

 

0,5  

40мин 

 

1  

75мин 

 

2  

120мин 1 0,5 0,5 1 1 

 1 1 1 1 

Речевое развитие 

Развитие речи  

Основы грамотности 

Художественная литература 

2 10мин 1 15мин 1 20мин 2 50мин 2 60мин 

Социально-коммуникативное развитие 

(социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание; ребенок в семье и 

обществе; самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое воспитание; 

формирование основ безопасности). 

Ежедневно. Интегрировано, во всех образовательных областях. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 1 10мин 1 15мин 1 20мин 2 50мин 2 60мин 

Лепка 1 10мин 0.5 
 

15мин 

0.5 
 

20мин 

0.5 
 

25мин 

0.5 
 

30мин 
Аппликация/ 

Ручной труд   
0.25 0.25 0.25 0.25 

0,25 0,25 0,25 0,25 

Музыка 2 20мин 2 30мин 2 40мин 2 50мин 2 60мин 

Физическое развитие 

Физическая культура в 

помещении 
2 20мин 2 30мин 2 40мин 2 50мин 2 60мин 

Физическая культура 

на прогулке 1 

 

10мин 

 

1 15мин 1 20мин 1 25мин 1 30мин 



Итого:    

10 

 

 

100мин 
 

 

10 

Из них 2 

НОД – 

из части, 

формиру

емой 

участник

ами 

образова

тельных 

отношен

ий 

 

 

150мин 
 

10 

Из них 2 

НОД – 

из части, 

формиру

емой 

участник

ами 

образова

тельных 

отношен

ий 

 

200 мин 
 

13 
Из них 3 

НОД – из 

части, 

формиру

емой 

участник

ами 

образова

тельных 

отношен

ий 

 

325 мин 
 

14 

Из них 3 

НОД – из 

части, 

формируе

мой 

участника

ми 

образоват

ельных 

отношени

й 

420 мин 
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